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Tamil Religious History and the Tamil Bhakti Movement: A 
Historical and Sociological Study 
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Abstract 
This research paper comprehensively examines the 
evolutionary trajectory of Tamil religious history and the 
socio-religious impacts of the Bhakti movement in Tamil 
Nadu from the 6th to the 9th century CE. It elucidates how 
the spiritual ethos of the Tamils, which originated from 
primitive nature worship and Tolkappiyam’s landscape-
based (Thinai) deities, underwent transitions during the 
Kalabhra period due to the ascendancy of heterodox religions like Jainism and Buddhism. Furthermore, 
the paper analyses the decline of these heterodox sects owing to their stringent ascetic doctrines and 
internal deviations, which paved the way for the resurgence of native Shaivism and Vaishnavism 
spearheaded by the Nayanmars and Alvars. This study demonstrates that the Bhakti movement was not 
merely a spiritual revival but a profound social revolution that challenged caste hierarchies, a linguistic 
revolution that supplanted Sanskrit hegemony to establish Tamil as the language of liturgy, and a cultural 
renaissance that fostered temple-centric architecture and fine arts. 
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���ைர 
தமிழ்ச்சமூகம் என்பது மிக நீண்டெதாரு 

வரலாற்றுத் ெதான்ைமயும், தனித்துவமிக்க 
பண்பாட்டுப் பின்னணியும் ெகாண்டது. மனித 
நாகரிகத்தின் ெதாடக்கக் காலம் ெதாட்ேட 
தமிழர்கள் தங்களுக்ெகன்று ஒரு வாழ்வியல் 
ெநறிையயும் வழிபாட்டு முைறகைளயும் 
வகுத்திருந்தனர். காலப்ேபாக்கில் தமிழக அரசியல் 
மாற்றங்களுக்கு ஏற்பப் புறச்சமயங்களின் 
ஊ டு ரு வ ல் க ளு ம் ,  அ க ச் ச ம ய ங் க ளி ன்  
மறுமலர்ச்சிகளும் அடுத்தடுத்து நிகழ்ந்தன 
(ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994). ஆறாம் நூற்றாண்டு முதல் 
ஒன்பதாம் நூற்றாண்டு வைரயிலான காலகட்டம் 
தமிழக வரலாற்றில் 'பக்தி இலக்கிய காலம்' 
அ ல்ல து 'ப க்தி இய க் க க்  கா ல ம்' என் று  
அ ைழ க் கப் ப டுகி ற து ( வரதரா சன்,  20 1 5 )  .   

 
1  The author is a senior lecturer in the Department of Indian Studies, University of Malaya, Kuala 
Lumpur, Malaysia. rseeta@um.edu.my 

 

இவ்வியக்கம் ெவறும் சமய வழிபாட்டு மாற்றமாக 
மட்டுமின்றி, தமிழ்ச் சமூகத்தில் ெமாழி, கைல, 
இலக்கியம் மற்றும் சாதியப் படிநிைலகளுக்கு 
எதிரான ஒரு ெபரும் அைமதிப் புரட்சியாக 
ெவடித்தது (ைகலாசபதி, 1980). இக்கட்டுைர, 
த மி ழ ர்  ச ம ய  வ ர லா ற் றி ன்  ப ரி ணா ம  
வளர்ச்சிையயும், பக்தி இயக்கம் ேதான்றி 
சமூகத்தில் ஏற்படுத்திய நீடித்த தாக்கங்கைளயும் 
விரிவாக ஆராய்கிறது. 

சமய� - ெசா�ெபா��� த��வ �ள�க�� 
வழிபாட்டு முைறகைளயும் வாழ்வியல் 

ஒழுக்கங்கைளயும் குறிக்கப் பயன்படும் 
ெசாற்களாகச் சமயம், மதம், ெநறி, மார்க்கம் 
ேபான்றன விளங்குகின்றன (ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 
1994). இச்ெசாற்கள் அைனத்தும் 'வழி' என்ற ஒேர 
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ெபாருைளேய குறிப்பனவாகும். ெமாழிநூல் 
மற்றும் தத்துவ ேநாக்கில் 'சமயம்' என்ற ெசால், 
‘சைம + யம் = சமயம்’ என்று பிரிக்கப்படுகிறது 
( இ ரா ச மா ணி க் க னா ர் ,  2 0 0 0 ) .  இ த ற் கு  
' ப க் கு வ ப் ப டா த  ஓ ர்  ஆ ன் மா ைவ  அ ழ கா க ப்  
பக்குவப்படுத்துதல்' என்று ெபாருள். ேமலும், 
ஆன்மாைவ இைறவனுடன் 'இைணத்தல்' அல்லது 
'ேசர்த்தல்' என்பதும் இதன் ஆழமான ெபாருளாகும் 
(ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994) .  மனிதனின் 
விலங்குத்தன்ைமையயும் அறியாைமையயும் 
நீக்கி, அவைனப் பக்குவப்படுத்தி இைறப் 
ேபெராளியில் கலக்கச் ெசய்யும் வாழ்வியல் 
பாைதேய சமயமாகக் கருதப்பட்டது. 

த�ழ� சமய வரலா�: ஆ� கால� �த� ப�� 
கால� வைர 

தமிழர்களின் ஆன்மீக வாழ்வு என்பது 
திடீெரனத் ேதான்றிய ஒன்று அன்று; அது 
பல்லாயிரமாண்டு வரலாற்றுப் பரிணாம 
வளர்ச்சிையக் ெகாண்டதாகும். இயற்ைகயின் 
ேபராற்றைல அஞ்சித் ெதாடங்கிய மனிதனின் ஆதி 
வழிபாடு, காலப்ேபாக்கில் சமூக நாகரிக 
வளர்ச்சியினாலும் நிலவியல் பாகுபாடுகளினாலும் 
திைண வழிபாட்டுத் ெதய்வங்களாக உருமாற்றம் 
ெபற்றது. இவ்வழிபாட்டு ெநறிகள் சங்க காலம் 
ெதாட்டுச் சங்கம் மருவிய காலம் வைர 
த மி ழர் க ளின்  அ ன் றா ட  வா ழ்ேவா டு ம்  
இ ல க் கி ய ங் க ேளா டு ம்  எ வ் வா று  
பி ன் னி ப் பி ைண ந் தி ரு ந் த ன  எ ன் ப ைத  இ ங் கு  
வி ரி வா கக் கா ண் ேபா ம்.  

ஆ� கால இய�ைக வ�பா�� கட�� 
ெகா�ைக� ேதா�ற�� 

மனித நாகரிகத்தின் ெதாடக்கப் புள்ளியில், 
ஆதியில் அைலந்து திரிந்த மனிதன் 
இயற்ைகேயாடு ேபாராடி வாழ்ந்தான் (ஈஸ்வரப் 
பிள்ைள, 1994). ஒரு கட்டத்தில், இயற்ைகயின் 
சீற்றங்களான இடி, மின்னல், ெபருமைழ, 
காட்டுத்தீ ேபான்றவற்ைறத் தன்னால் ெவல்ல 
இயலாது என்பைத அவன் உணர்ந்தான். நாகரிக 
வளர்ச்சியின் அடுத்தகட்டமாக அவன் ஓரிடத்தில் 
கூட்டமாக நிைலத்து வாழ முற்பட்டேபாது, 
இயற்ைக சக்திகளால் தனக்குத் தீைம 
விைளந்துவிடுேமா என்ற 'அச்சம்' அவனுள் 
ேதான்றியது. 

இந்த அச்சத்திலிருந்து தன்ைனத் தற்காத்துக் 
ெகாள்ளும் வழிைய மனிதன் சிந்திக்கத் 
ெதாடங்கினான் (ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994). அதன் 
விைளவாக, இயற்ைகைய இயக்குகின்ற ஒரு 

ேபராற்றல் (Supernatural Power) இருப்பதாக அவன் 
திடமாக நம்பினான். காலப்ேபாக்கில் அந்தப் 
ேப ரா ற் ற ைல ேய  அ வ ன்  ' ெத ய் வ மா க '  
ஏற்றுக்ெகாண்டு வழிபடத் ெதாடங்கினான்; அதன் 
அருைள ேவண்டினான். இவ்வாறாகேவ மனித 
வரலாற்றில் 'கடவுள் ெகாள்ைக' என்பது 
அடிெயடுத்து ைவத்தது. இயற்ைகயின் நிைற 
வடிவங்களான நிலம், நீர், தீ, வளி, ஆகாயம் ஆகிய 
பஞ்சபூதங்கைளயும் மக்கள் வழிபடத் ெதாடங்கிய 
அந்தப் புள்ளியில்தான் 'சமயம்' உருவானது 
(ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994). 

ெதா�கா��ய� ம��� ச�க கால� �ைண 
வ�பா��� ெத�வ�க� 

ெதால்காப்பியர் காலத்திலும், அதற்கு 
முற்பட்ட காலத்திலும் தமிழர்களிடம் மிகத் 
ெதளிவான சமய உணர்வும் நிலவியல் சார்ந்த 
வழிபாட்டு முைறகளும் இருந்தன (வரதராசன், 
2015). தமிழர்கள் தங்கள் நில அைமப்ைப 'நானிலம்' 
என்று வகுத்து, ஒவ்ெவாரு திைணக்கும் 
(நிலத்திற்கும்) உரிய தனித்தனித் ெதய்வங்கைள 
வழிபட்டனர் (ெதால்காப்பியர், கிமு 3-ஆம் 
நூற்றா ண்டு).  இதைனத் ெதா ல்கா ப்பிய 
அ கத்திைணயியல் பின்வரும் நூற்பா மிகத் 
ெதளிவாகப் பதிவு ெசய்கிறது: 

மாேயான் ேமய காடுைற உலகமும் 

ேசேயான் ேமய ைமவைர உலகமும் 

ேவந்தன் ேமய தீம்புனல் உலகமும் 

வருணன் ேமய ெபருமணல் உலகமும் 

முல்ைல குறிஞ்சி மருதம் ெநய்த ெலனச் 

ெசால்லிய முைறயாற் ெசால்லவும் படுேம. 

                              (ெதால். அகத்திைணயியல் : 5) 

இந்த நூற்பாவின்படி பழந்தமிழ் மக்கள் வகுத்த 
வழிபாட்டு முைற பின்வருமாறு: 

• முல்ைல நிலம் - திருமால் (மாேயான்) 
(ெதால்காப்பியர், கிமு 3-ஆம் நூற்றாண்டு) 

• குறிஞ்சி நிலம் - முருகன் (ேசேயான்) 
(ெதால்காப்பியர், கிமு 3-ஆம் நூற்றாண்டு) 

• மருத நிலம் - இந்திரன் (ேவந்தன்) 
(ெதால்காப்பியர், கிமு 3-ஆம் நூற்றாண்டு) 

• ெநய்தல் நிலம் - வருணன் (ெதால்காப்பியர், 
கிமு 3-ஆம் நூற்றாண்டு) 
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சங்க இலக்கியங்களான எட்டுத்ெதாைகயும் 
பத்துப்பாட்டும் தமிழர்களின் சமய வாழ்வு 
இயற்ைகேயாடு எத்துைண இையந்து இருந்தது 
என்பைதப் பைறசாற்றுகின்றன (வரதராசன், 2015). 

ச�க� ம��ய கால� சமய �ைல 
கிபி 2-ஆம் நூற்றாண்டு முதல் கிபி 5-ஆம் 

நூற்றாண்டு வைரயிலான காலகட்டம் 'சங்கம் 
மருவிய காலம்' எனப்படுகிறது (வரதராசன், 2015). 
இக்காலகட்டத்திலும் தமிழர்களிைடேய சமய 
நம்பிக்ைககள் ெதாடர்ச்சியாக நிலவி வந்தன. 
இதற்கு அக்காலத்தில் ேதான்றிய இரட்ைடக் 
கா ப் பி ய ங் க ளா ன  சி ல ப் ப தி கா ர மு ம்  
ம ணி ேம க ைல யு ம்  சி ற ந் த  சா ன் று க ளா கு ம்  
(வரதராசன், 2015). சிலப்பதிகாரத்தில் மங்கள 
வாழ்த்துப் பாடலில் திங்கள், ஞாயிறு, மைழ 
ேபான்ற இயற்ைக வழிபாடும், ெகாற்றைவ, 
மு ரு க ன் ,  தி ரு மா ல்  வ ழி பா டு க ளு ம்  
ேபசப்படுகின்றன. மணிேமகைல காப்பியேமா 
ெபௗத்த சமயக் ேகாட்பாடுகைளத் தமிழ்ச் சூழலில் 
மிக விரிவாக எடுத்தியம்புகிறது. 

த�ழ� சமய��� �ற�சமய� தா�க� 
(கள��ர� கால�) 

சங்கக் காலத்தின் நிைறவுக்குப் பிறகு 
தமிழகத்தின் அரசியல் அரங்கில் ஏற்பட்ட 
மாற்றங்கள், தமிழர்களின் பாரம்பரியச் சமய 
வழிபாடுகளிலும் ெபரும் தாக்கத்ைத ஏற்படுத்தின. 
குறிப்பாகக் கிபி 3-ஆம் நூற்றாண்டில் தமிழகத்ைதக் 
ைகப்பற்றிய களப்பிரர்களின் ஆட்சிக்காலத்தில், 
உ ள் நா ட் டு  அ க ச் ச ம ய ங் க ளா ன  ைச வ மு ம்  
ைவணவமும் தங்களது அரச ஆதரைவ இழந்து 
தளர்ச்சியைடயத் ெதாடங்கின. அேத ேவைளயில், 
வடக்கிலிருந்து நுைழந்த புறச்சமயங்களான 
சமணமும் ெபௗத்தமும் தமிழக மக்களிைடேய 
எவ்வாறு ெசல்வாக்குப் ெபற்றன என்பதற்கான 
சமூகப் பின்னணிைய இப்பகுதி ஆராய்கிறது. 

ைவ�க ைசவ த��வ� ச��� 
சங்கக் காலத்தில் ேசர, ேசாழ, பாண்டிய ஆகிய 

மூ ேவ ந் த ர் க ளா லு ம்  ப ல் ேவ று  கு று நி ல  
மன்னர்களாலும் ஆழப்பட்டு வந்த தமிழகம், கிபி 
3 - ஆ ம்  நூ ற் றா ண் டி ல்  அ ந் நி ய ர் க ளா ன  
க ள ப் பி ர ர் க ளி ன்  ஆ ட் சி க் கு  உ ட் ப ட் ட து  
(ேவங்கடசாமி, 2007). குறிப்பாகச் சங்கம் மருவிய 
காலத்தில் (கிபி 100 - கிபி 500) தமிழகத்தின் 
முழுைமயான ஆட்சி அதிகாரம் களப்பிரர் 
ைக க ளி ல்  சி க் கி ய து .  பு ற ச் ச ம ய த் ைத ச்  
ேசர்ந்தவர்களான களப்பிரர்கள் தமிழகத்தின் 
பாரம்பரிய அகச்சமயங்களான ைசவ, ைவணவ 

சமயங்களுக்கு எவ்வித ஆதரைவயும் 
வழங்கவில்ைல. மாறாகப் ெபௗத்த, சமண 
சமயங்கேள இக்காலத்தில் ெபரும் ெசல்வாக்குப் 
ெபற்றன (ேவங்கடசாமி, 2007). 

அக்காலகட்டத்தில் நிலவிய ைவதீகச் ைசவ 
சமயம் தீவிரமான ைவதீக தத்துவங்கைள 
அ டி ப் ப ைட யா க க்  ெகா ண் டி ரு ந் த து  
(இராசமாணிக்கனார், 2000). அதன் கூறுகளாகப் 
பிரம்மாண்டமான ேவள்விகைளச் ெசய்தல், 
வழிபாடுகளில் விலங்குகைளப் பலியிடுதல், 
கடுைமயான சாதி அைமப்பு முைறகைளப் 
ேபணுதல் ேபான்றன அைமந்திருந்தன. ேமலும், 
"ேவதக்கல்வி பிராமணருக்ேக உரியது; பிராமணர் 
அல்லாத பிற சாதியினர் தப்பித்தவறிக்கூடத் தங்கள் 
காதால் ேவதக் கருத்துகைளக் ேகட்கக் கூடாது" 
என்ற கடுைமயான சமூகத் தைடையக் 
ெகாண்டிருந்தது (ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994). 
இத்தைகய ஒடுக்குமுைற சார்ந்த சாதி 
அைமப்புகளாலும், ெதாடர் ேபார்களாலும், மது, 
மாது, ஊண் உண்ணல் (புலால்) ேபான்ற ஒழுக்கச் 
சிைதவுகளாலும் சாதாரண ெபாதுமக்களின் 
உள்ளம் ெபரும் சலிப்பைடந்திருந்தது. அவர்கள் 
இந்த இக்கட்டான வாழ்க்ைக முைறக்கு மாற்றாக, 
த ங் க ைள  நி ம் ம தி யு ட ன்  இ ைண த் து க்  
ெகாள்ளக்கூடிய ஒரு புதிய ஆன்மீகப் பிடிப்பிைன 
எதிர்ேநாக்கிக் காத்திருந்தனர் (ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 
1994). 

சமண, ெபௗ�த சமய�க�� எ����கான 
காரண�க� 

ெபாதுமக்களின் இந்த உளவியல் சலிப்ைபப் 
பயன்படுத்திக் ெகாண்டு, நீதிப் ேபாதைனகைளயும் 
ஒழுக்கத்ைதயும் முதன்ைமயாகக் ெகாண்ட சமண, 
ெபௗத்த துறவிகள் தமிழகத்தில் நிைலெபற்றனர் 
(ேவங்கடசாமி, 2007). அவர்கள் வலியுறுத்திய 
அைமதி, ஒற்றுைம, ஒழுக்கம், புலனடக்கம், புலால் 
மறுத்தல் ேபான்ற ெநறிகள் மக்கள் ேதடிய புதிய 
வாழ்வியல் பிடிப்பிற்கு வடிகாலாக அைமந்தன. 

அ வ ர் க ள்  எ க் கு ல த் ைத ச்  சா ர் ந் த வ ரா க  
இருந்தாலும் குல ேவறுபாடு பாராட்டாமல் 
அைனவைரயும் தங்களது சமயத்தில் இைணத்துக் 
ெகாண்டனர் (ேவங்கடசாமி, 2007). மிக முக்கியமாக, 
வடெமாழி ஆதிக்கத்திற்கு எதிராக, இப்புறச்சமயத் 
துறவிகள் தமிழ் ெமாழிையக் கற்றுணர்ந்து, 
தமிழிேலேய தங்களது அறக்கருத்துகைளப் 
பரப்பியதால் தமிழக மக்களின் உள்ளங்கைள மிக 
எளிதாகக் கவர்ந்தனர் (வரதராசன், 2015). இதனால் 
களப்பிரர் காலத்தில் இச்சமயம் நாடாளு 



72 / த��� ேபரா�� ஆ��த� 

மன்னர்களின் ஆதரைவப் ெபற்றுப் ெபருவளர்ச்சி 
ெபற்றது (ேவங்கடசாமி, 2007). 

�ற�சமய ������ அக�சமய (ைசவ, 
ைவணவ) எ����� 

த மி ழ க த் தி ல்  க ள ப் பி ர ர் க ளி ன்  அ ர சி ய ல்  
வீ ழ் ச் சி க் கு ப்  பி ற கு ,  ப ல் ல வ ர் க ளு ம்  
பாண்டியர்களும் மீண்டும் தங்களது ஆட்சிைய 
நிைலநிறுத்தியேபாது சமயத் துைறயிலும் ஒரு 
ெபரும் மறுமலர்ச்சி ஏற்பட்டது. மக்கள் தங்களது 
இயல்பு வாழ்க்ைகக்கு ஒவ்வாத புறச்சமயங்களின் 
தீவிரத் துறவறக் ெகாள்ைககளிலிருந்து விடுபட 
நிைனத்த சூழலில், ைசவமும் ைவணவமும் 
புத்துயிர் ெபற்று எழத் ெதாடங்கின. சமண மற்றும் 
ெபௗத்த சமயங்கள் தமிழ் மண்ணில் தங்களது 
ெசல்வாக்ைக மிக ேவகமாக இழந்ததற்கான 
அகநிைல மற்றும் புறநிைலக் காரணங்கைள இங்கு 
விரிவாக ஆராய்ேவாம். 

சமண சமய �����கான காரண�க� 
கிபி 6-ஆம் நூற்றாண்டின் இறுதியில் 

களப்பிரர்கள் தங்களது அரசியல் ெசல்வாக்ைக 
இழந்தனர் (ேவங்கடசாமி, 2007). ெதற்ேக 
ெநடுமாறன் என்ற பாண்டிய மன்னன் 
களப்பிரர்கைள வீழ்த்திப் பாண்டிய ஆட்சிைய 
மீட்ெடடுத்தான். வடக்ேக பல்லவர்கள் தங்களது 
ஆட்சிைய நிைலநிறுத்திச் சிறந்தெதாரு 
நிர்வாகத்ைத வழங்கினர். இந்த அரசியல் 
மாற்றத்தால் ைசவ, ைவணவ சமயங்கள் மீண்டும் 
புத்துயிர் ெபறத் ெதாடங்கின (இராசமாணிக்கனார், 
2000). அேத சமயம், சமண சமயம் மக்களிடம் 
ெசல்வாக்ைக இழக்கத் ெதாடங்கியது.  

அதற்கான முதன்ைமக் காரணங்கள் 
பின்வருமாறு அைமந்துள்ளன :  

• இயற்ைகக்கு மாறான தீவிரக் ெகாள்ைககள்: 
சமணத் துறவிகள் காட்டிய கடுைமயான 
புலனடக்கம், உண்ணா ேநான்பு, உலகியல் 
இன்பங்கைள முற்றிலும் ெவறுத்தல் 
ேபான்றவற்ைறச் சாதாரண எளிய மக்களால் 
ெதாடர்ந்து கைடப்பிடிக்க இயலவில்ைல 
(ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994). 

• மனச்சஞ்சலமும் அச்சமும்: அவர்களின் 
'நிைலயாைம' தத்துவம் மக்கள் மனதில் 
வாழ்க்ைகயின் மீது ஒருவித சஞ்சலத்ைதயும் 
பயத்ைதயும் ஏற்படுத்தியேத ஒழிய, 
நிம்மதிையத் தரவில்ைல (ைகலாசபதி, 1980). 

• ெபாருளாதாரச் சீரழிவு: மன்னர்கள் சமணப் 
பள்ளிகளுக்குக் வாரி வழங்கிய ெபருமளவு 
நிலங்களினாலும் ெபான்னினாலும், சமணத் 
துறவிகள் ெபாருளாதாரத் துைறயில் 
ேமம்பட்டு விளங்கி, தங்களது நீதிப் 
ேபாதைனகளில் ெநகிழ்வுத் தன்ைமயைடந்து 
ஒழுக்கத்தில் பின்வாங்கினர் (ேவங்கடசாமி, 
2007). 

• ெபண்ணிய எதிர்ப்பு: சமண சமயம் 
ெப ண் க ைள  மு க் தி ய ைட ய த்  
தகுதியற்றவர்களாகக் கூறி ஒதுக்கியது 
(ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994).   

ஆண்கள் பிறப்பறுத்து முக்தி ெபறப் 
ெபண்கேள தைடயாக இருக்கிறார்கள் என்று கூறி, 
ெபண்கைள இழித்துைரத்தனர். இதனால், இல்லற 
வாழ்விலும் காதல் வாழ்விலும் இருந்த 
பாதுகாப்பும் இன்பமும் பறிேபாவைதக் கண்டு 
தன்னுணர்வு ெபற்ற ெபாதுமக்கள் சமணத்ைத 
வன்ைமயாக ெவறுக்கத் ெதாடங்கினர். 

ெபௗ�த சமய� ெச�வா�� ���யத�கான 
��ன� 

சமணத்ைதப் ேபாலேவ ெபௗத்த சமயமும் 
தமிழ் மண்ணில் வீழ்ச்சிையச் சந்தித்தது. 
ெபௗத்தத்தில் ேதான்றிய ஈனயானம், மகாயானம், 
சிராவகயானம், மந்திரயானம் ேபான்ற பல்ேவறு 
பிரி வு க ளு ம் ,  அ வ ற் று க் கி ைட ேய  நி ல வி ய  
வ ழ க் க ங் க ளு ம்  இ ச் ச ம ய  வீ ழ் ச் சி க் கு  
அடிப்பைடயாயின (ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994). 
ேமலும், மன்னர்களும் மக்களும் ெகாடுத்த 
அளவில்லா ெகாைடகளால் ெபௗத்த விகாரங்கள் 
ெசாகுசுக்கூடாரங்களாக மாறின; ெபௗத்தத் 
துறவிகள் தங்களது முதன்ைமக் கடைமயான 
அறப்ேபாதைனகைள மறந்து உலகியலில் மூழ்கத் 
ெதாடங்கினர் (ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994). இதன் 
காரணமாக, ெபௗத்தத்தில் பல நற்கூறுகள் 
இருந்தேபாதிலும், அவர்கள் காலச்சூழலால் 
ெந றி பி ற ழ் ந் த தா ல் ,  தி ரு ஞா ன ச ம் ப ந் த ரி ன்  
அடுக்கடுக்கான வாதக் கைணகளுக்கு இலக்காகித் 
த மி ழ க த் தி ல்  மு ற் றி லு ம்  வீ ழ் ந் த ன ர்  
( இ ரா ச மா ணி க் க னா ர் ,  2 0 0 0 ) .  

த��� ப�� இய�க��� ேதா�ற�� 
வள����� 

புறச்சமயங்களின் வீழ்ச்சிையத் ெதாடர்ந்து, 
தமிழக வரலாற்றில் ஒரு புதிய சகாப்தமாக 
நாயன்மார்களும் ஆழ்வார்களும் ேதாற்றுவித்த 
'பக்தி இயக்கம்' மலர்ந்தது. இவ்வியக்கம் ெவறும் 
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ஆன்மீக வழிபாட்டுத் தளத்ேதாடு நின்றுவிடாமல், 
சாதியப் படிநிைலகளுக்கு எதிராகவும், 
விளிம்புநிைல மக்களின் உரிைமகளுக்காகவும் 
குரல் ெகாடுத்த ஒரு சமூகப் புரட்சியாக 
உருெவடுத்தது. எளிய மக்களின் ேபராதரேவாடு 
பல்லவர் மற்றும் பாண்டியர் காலச் சமூகத்தில் 
இவ்வியக்கம் ஏற்படுத்திய ெமாழி, கைல மற்றும் 
பண்பாட்டுத் தாக்கங்கைள இப்பகுதி 
விளக்குகிறது. 

ப�� இய�க� ேபராதர� ெப�றத�கான 
காரண�க� 

புறச்சமயங்களின் வீழ்ச்சிக்குப் பிறகு, 
தமிழகத்தில் ைசவ, ைவணவ சமயப் 
ெபரியார்களான நாயன்மார்களும் ஆழ்வார்களும் 
ேதான்றினர் (வரதராசன், 2015). பக்தி இயக்கம் 
வளரவும், ைசவ-ைவணவ சமயங்கள் மக்களின் 
ேபராதரைவப் ெபறவும் ெகாள்ைககள், 
மன்னர்களின் ஆதரவு, சமத்துவச் சிந்தைனகள்,  
ெபண்கள் ஆதரவு, புராணக் கைதகைளப் 
பயன்படுத்துதல், வட்டார உணர்வு ஆகியன 
அடிப்பைடயாக விளங்கின (ைகலாசபதி, 1980). 
குறிப்பாகப் புறச்சமயங்கள் ெபண்கைள ஒதுக்கிய 
நிைலயில், பக்தி இயக்கம் காைரக்கால் 
அம்ைமயார், ஆண்டாள் ேபான்ற ெபண் 
ஆளுைமகைள முன்னிறுத்திப் ெபண்களுக்கு 
ஆன்மீகச் சுதந்திரம் வழங்கியதால் ெபண்கள் 
இவ்வியக்கத்ைத ெநஞ்சார ஆதரித்தனர் (ஈஸ்வரப் 
பிள்ைள, 1994). 

ப�� இய�க��� ச�க, ெமா�, கைல� 
�ர��க� 

தமிழகத்தில் ேதான்றிய நாயன்மார்களும் 
ஆழ்வார்களும் ஊர் ஊராகச் ெசன்று பக்திப் 
பாடல்கைளப் பாடி, தத்தம் சமயக் 
ெகாள்ைககைளப் பாமர மக்களிைடேயயும் மிகத் 
தீவிரமாகப் பரப்பினர் (வரதராசன், 2015). 
இவ்வியக்கம் ஆன்மீகத் தளத்ைதயும் கடந்து, 
சா தி ய ப்  ப டி நி ைல க ைள த்  த க ர் த் து த்  
திருப்பாணாழ்வார் (பாணர் குலம்), நந்தனார் 
(பட்டியலினத்தவர்) ேபான்ற விளிம்புநிைல 
மனிதர்கைளயும் இைறவனின் முதன்ைம 
அடியார்களாக ஏற்கும் உன்னதமான சமூகச் 
சமத்துவச் சிந்தைனகைள மக்களிடம் விைதத்தது 
(ைகலாசபதி, 1980). இத்ேதாடு நின்றுவிடாமல், 
அதுவைர வழிபாட்டுத் தலங்களில் ஆதிக்கம் 
ெசலுத்தி வந்த வடெமாழித் திணிப்பிற்கு 
முற்றுப்புள்ளி ைவத்து, எளிய மக்கள் 
ெமாழியாகிய தமிழுக்கு வழிபாட்டுத் தளத்தில் 
முதன்ைமயும் ேபராதரவும் வழங்கச் ெசய்தது 

(ைகலாசபதி, 1980). இைறவைனத் தூய தமிழால் 
அர்ச்சிக்க முடியும் என்பைதத் தங்களது பாடல்கள் 
வழி நிரூபித்த சமயப் ெபரிேயார்கள், தமிழ்ப் 
பா ட ல் க ைள த்  த கு ந் த  இ ைச ேயா டு  ( ப ண் )  
அ ைம த் து ப்  பா டி  ம க் க ளி ைட ேய  த மி ைழ  
மு த ன் ைம யா ன  வ ழி பா ட் டு  ெமா ழி யா க  
நிைலநிறுத்தினர். ேமலும், இப்பக்தி இயக்கத்தின் 
வி ைள வா க த்  த மி ழ க த் தி ன்  க ட் ட ட க் க ைல ,  
சி ற் ப க் க ைல ,  இ ைச ,  ந ட ன ம்  ஆ கி ய ன  
பிரம்மாண்டமான வரலாற்று வளர்ச்சிைய எட்டின. 
இதன் ெதாடர்ச்சியாக, பழந்தமிழரின் பல்வைக 
நுண்கைலகளின் பாதுகாப்புப் ெபட்டகமாகவும், 
அ வ ற் றி ன்  ம று ம ல ர் ச் சி க் கு ரி ய  மு த ன் ைம  
நி ைல க் க ள னா க வு ம்  த மி ழ க க்  ேகா யி ல் க ள்  
திகழ்வதற்கு இவ்வியக்கேம மிக முக்கியப் 
பங்காற்றியது (இராசமாணிக்கனார், 2000). 

ப�� இய�க��� �ைள�ச�: ப�� 
இல��ய� ெதா���க� 

நாயன்மார்களும் ஆழ்வார்களும் சமய 
உ ண ர் ேவா டு  பா டி ய  இ ைச ப்  ப னு வ ல் க ள்  
பி ற் கா ல த் தி ல்  தி ர ட் ட ப் ப ட் டு த்  த மி ழ்  
இலக்கியத்தின் அழியாக் கருவூலங்களாக மாறின 
(வரதராசன், 2015). 

ப��� ���ைறக� ெதா��� (ைசவ�) 
ைசவ நாயன்மார்கள் பாடிய பாடல்கைளப் 

பன்னிரு திருமுைறகளாக வைகப்படுத்தியுள்ளனர் 
(வரதராசன், 2015). ேசாழர் காலத்தில் வாழ்ந்த 
நம்பியாண்டார் நம்பி என்பவரால் இப்பாடல்கள் 
அைனத்தும் முைறப்படி திரட்டித் ெதாகுத்துத் 
தரப்பட்டன (இராசமாணிக்கனார், 2000). இதில் 
திருஞானசம்பந்தர், திருநாவுக்கரசர், சுந்தரர் பாடிய 
பாடல்கள் 'ேதவாரம்' என்றும், மாணிக்கவாசகர் 
பா டி ய ைவ  ' தி ரு வா ச க ம் '  எ ன் று ம்  
சிறப்பிக்கப்படுகின்றன (வரதராசன், 2015). 

நாலா�ர ��ய �ரப�த� ெதா��� 
(ைவணவ�) 

ைவணவ ஆழ்வார்கள் பன்னிருவர் பாடிய 
பக்திப் பாடல்களின் ெதாகுப்பு நாலாயிர திவ்ய 
பி ர ப ந் த ம்  ஆ கு ம்  ( வ ர த ரா ச ன் ,  2 0 1 5 ) .  
இ ப் பா ட ல் க ைள த்  ேத டி  அ ைல ந் து ,  
மக்களிடமிருந்து திரட்டி, இைசயைமத்துத் 
ெதாகுத்துத் தந்த ெபருைம நாதமுனிகள் என்ற 
ெபரியாைரச் சாரும் (ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994). 
இத்ெதாகுப்புகளும் ேசாழர் காலகட்டத்திேலேய 
முழு வடிவம் ெபற்றுத் தமிழகத்தின் சமய 
வாழ்ைவ ெநறிப்படுத்தின. 
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���ைர 
தமிழர் சமய வரலாற்றில் பக்தி இயக்கம் 

என்பது ஒரு திருப்புமுைனயாகும். இயற்ைகைய 
அஞ்சித் ெதாடங்கிய மனிதனின் வழிபாட்டு 
முைற, திைணத் ெதய்வ வழிபாடாக மாறி, 
புறச்சமயங்களின் சவால்கைள எதிர்ெகாண்டு, 
இறுதியில் பக்தி இயக்கமாகப் ெபருெவள்ளமாய் 
உருெவடுத்தது (ஈஸ்வரப் பிள்ைள, 1994). சாதிய 
ஒடுக்குமுைறகளுக்கும், 

ெப ண் ண டி ைம த் த ன த் தி ற் கு ம் ,  வ ட ெமா ழி  
ஆதிக்கத்திற்கும் எதிராகத் தமிழ் ெமாழிையயும் 
இைசையயும் ஆயுதமாகப் பயன்படுத்திப் பக்தி 
இயக்கம் நடத்திய கைலப் புரட்சி உலக 
வரலாற்றிேலேய தனித்துவமானது (ைகலாசபதி, 
1980). பக்தி இயக்கத்தினால் விைளந்த 
திருமுைறகளும் பிரபந்தங்களும் தமிழர்களின் 
ஆன்மீக வழிகாட்டிகள் மட்டுமல்ல, அைவ 
தமிழினத்தின் பண்பாடு, கைல மற்றும் ெமாழியின் 
ஆகச்சிறந்த அைடயாளங்களாகும்.
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